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Bedrijfsprofiel 

Kraft, Daniëlle: Pedimed; Uitbreiding op meerdere fronten (familie Runhardt bedrijf  in 

Groningen). No. 1, februari 2008. Pag. 35 t/m 38. 

Zalm, Patricia van der: Voetbehandeling op Italiaans design (Piet van Katwijk, Havenco in ‟s-

Hertogenbosch). No. 3, april 2008. Pag. 26 t/m 29.  

 

Bedrijven 

Kraft, Daniëlle: Pedicuresalon Elise beste leerbedrijf in de categorie Pedicure (verkozen 

tijdens onderwijscongres KOC Nederland op 10 april). No. 4, mei 2008. Pag. 26 en 27.  

Redactie: Na fusie: International Beauty Partners (Beauty Company en Beauty Factory). No. 

4, mei 2008. Pag. 9.  

Redactie: Praktivak is verhuisd (verhuisd in Oss). No. 6, augustus 2008. Pag. 9.  

Redactie: NOHV verder als stichting LOPZ (bestuursvoorzitter Jos Otten). No. 7, september 

2008. Pag. 7.  

Redactie: OPI Kerstshow (16 november open dag in showroom). No. 8, oktober 2008. Pag. 7.  

 

Belicht 

Graaf, Toine de: Zijn mannelijke pedicures meer mans als pedicure? (Rob van der Steen, Piet 

Poppelier en Wim van Oord). No. 6, augustus 2008. Pag. 14 t/m 19. 

Graaf, Toine de: De pedicure komt bij de huisarts meer in beeld (huisarts Kees J. Gorter 

promoveerde tot doctor in de geneeskunde met een proefschrift over alledaagse 

voetproblemen). No. 6, augustus 2008. Pag. 38 t/m 41.  

Kattenberg, Jarieke: Van zigeunerstatus naar zelfbewustzijn; HBA stimuleert pedicurebranche 

in ontwikkeling (Gerard Roorda, Hestia Vergunst; praktijknormen, zorgprotocol, richtlijnen, 

branchediploma). No. 2, maart 2008. Pag. 22 t/m 25.  

Kraft, Daniëlle: Pedicure Jenny Vermeeren: Het is alsof ik meer in huis heb 

(Gezondheidscentrum De Dennenkamp in Oosterbeek). No. 1, februari 2008. Pag. 44 t/m 49. 

Kraft, Daniëlle: Podologen zoeken pedicures op; eerste stap naar samenwerking (Annemiek 

ten Pas en Robert Wonink in Gendt). No. 5, juni 2008. Pag. 34. 

Kraft, Daniëlle: Zesde Vakbeurs voor de Pedicure (15 en 16 november in Ahoy in Rotterdam). 

No. 9, november 2008. Pag. 43 t/m 45. 

Kruining, Ellen van: Marijke Schouten-Paquay: Een „zilveren‟ pedicure die van leren houdt 

(Pedicuresalon Marijke, pilotopleiding Medisch pedicure). No. 1, februari 2008. Pag. 10 en 

11. 

Kruining, Ellen van: Herstellen van hamerteenoperatie vergt geduld (verslag over acht 

maanden na operatie). No. 2, maart 2008. Pag. 40 t/m 45. 

Leeuwen, Bep van: Klompvoet veroordeelt tot bedelstaf (Roemeense bedelende man van 23 

jaar ontmoet tijdens vakantie in Spanje). No. 7, september 2008. Pag. 17. 

Meulman-van Zoonen, Jocé: Amputatie „lepravoet‟ tijdig afgewend (door behandeling bij 

pedicure). No. 8, oktober 2008. Pag. 24 en 25. 

Oortwijn, Ina: Voorkom besmetting via bloedcontact; infectie door prikken, snijden, steken of 

spatten (vaccinatie; Hepatitis B en C, Hiv). No. 1, februari 2008. Pag. 50 en 51 

Oortwijn, Ina: Alleen een EHBO-diploma volstaat niet (bedrijfshulpverlening; 

aansprakelijkheid). No. 5, juni 2008. Pag. 45 t/m 47.  

Oortwijn, Ina: Wat kan de pedicure doen? Een diabeet met een voetulcus (signalerende, 

voorlichtende en verwijzende functie). No. 10, december 2008. Pag. 42 t/m 45. 



Oosterkamp, Tineke: Kijken door de ogen van de cliënt; De weg naar een professioneel 

pedicurebedrijf (als pedicure verkoop je een behandeling; uiterlijke verzorging; verzorgde 

praktijkruimte, professioneel werken, klachtenbehandeling). No. 10, december 2008. Pag. 49 

t/m 51.  

Putten, Margreet van: Eerste diabetische voetpoli in Kosovo; Het wel en wee van Podiatria-

Kos (verpleegkundige Vjolca Kola, internist/diabetoloog dr. Luan Gola in Gjakova). No. 10, 

december 2008. Pag. 52 t/m 55. 

Westerweele-de Jong, Joukje: Chirurg fixeert gewricht: Rechte tenen na artrodese (cliënt met 

multiple sclerose behandelt na artrodese). No. 7, september 2008. Pag. 48 en 49. 

 

Boek 

Redactie: Tips voor parttime ondernemers (boekje: „Van 10 tot 2BV-De verleiding van 

parttime ondernemen voor vrouwen‟, Arlette van Dort). No. 2, maart 2008. Pag. 7. 

Redactie: Omgaan met emoties in 15 stappen (Manda Bergsma schreef boek als handreiking 

voor therapeuten). No. 6, augustus 2008. Pag. 9.  

Redactie: Voeten en reuma (boek van Margreet van Putten en Ingrid Ruys). No. 8, oktober 

2008. Pag. 7.  

Redactie: Voeten en diabetes (boek van Margreet van Putten). No. 10, december 2008. Pag. 7.  

 

Buitenland 

Kruining, Ellen van: Voetenproject in Ghana geslaagd (pedicure Layla Blomberg en 

revalidatiearts Marion van Eijsden hebben diabetisch voetenspreekuur opgezet in het St. John 

Hospital in de binnenlanden van Ghana). No. 6, augustus 2008. Pag. 33 t/m 37. 

Putten, Margreet van: De diabetische voetzorg in Suriname baart ons grote zorgen (Urly 

Oudsten is medisch pedicure in Suriname). No. 9, november 2008. Pag. 52 t/m 55. 

Redactie: Ina en Greetje lopen voor goed doel (pedicure Ina Oortwijn en Greetje Leeuwerke 

lopen marathon in de „Big Apple‟). No. 8, oktober 2008. Pag. 65. 

Vink, Marcel: Geen mondkapje, uit respect; Pedicure in China is een man (de traditionele 

wereld van de xiu jiao; Mister Meng in de He Ping Li 7-area in Dong Cheng). No. 10, 

december 2008. Pag. 61 t/m 63. 

 

Cliëntcontact 

Kruining, Ellen van: Omgaan met cliënten (1); Help, de relatie met de cliënt wordt te 

persoonlijk (wees je bewust en bepaal je grenzen). No. 7, september 2008. Pag. 24 t/m 29. 

Kruining, Ellen van: Omgaan met cliënten (2); Een professionele relatie opbouwen (wat 

houdt deze relatie in en hoe wordt dat opgebouwd, welke hulpmiddelen kunnen gebruikt 

worden). No. 8, oktober 2008. Pag. 38 t/m 43.  

Kruining, Ellen van: Omgaan met cliënten (3); Inzicht in communicatieprocessen (hoe wordt 

een boodschap gebracht en hoe komt deze bij de ander over). No. 9, november 2008. Pag. 36 

t/m 41. 

Kruining, Ellen van: Omgaan met cliënten (4); Gesprekstechnieken (communicatie met 

cliënten speelt een grote rol bij het succes van een pedicurebehandeling). No. 10, december 

2008. Pag. 36 t/m 41. 

 

Congres/Beurs/Workshop 

Bodegraven, Edith van: Straks als Fußpfleger naar Duitsland? (Voetcongres 18 november 

2007; thema: waarborgen van kwaliteit in de voetverzorgerspraktijk). No. 1, februari 2008. 

Pag. 25 en 26. 

Ebben, Maria: Volop belangstelling lezingen op de VTV (Toos Mennen, Margreet van Putten, 

Marga van Erp, Marie Louise van Dijk). No. 4, mei 2008. Pag. 15 t/m 17. 



Gils, Dorien van: Vakbeurs groot succes mede dankzij het frisse voorjaar (Vakbeurs voor de 

Totale Voetverzorging). No. 4, mei 2008. Pag. 10 t/m 13. 

Gils, Dorien van: Nieuwe bedrijvigheid op zesde Vakbeurs (Vakbeurs voor de Pedicure in 

Ahoy; nieuwe producten, innovatieve opleidingen, diensten en nieuwe ondernemers). No. 10, 

december 2008. Pag. 16 t/m 18.  

Kruining, Ellen van: Voetcongres 2008: De laser in de pedicurepraktijk (thema: 

multidisciplinaire aanpak van risicovoeten; werking van de Low Level Laser Therapie). No. 

10, december 2008. Pag. 46 t/m 48.  

Kruining, Ellen van: Congres Reumatische Voet: Pedicure ontbreekt op lijst betrokken 

disciplines bij RA (sprekers Frans Smeets, Michel Boerrigter, Henk Praamstra, mevrouw Van 

Troost, Ruud Krol, Micha Holla en Monique Geurts). No. 10, december 2008. Pag. 56 t/m 60. 

Limpens, Maureen: Vooruitblik op congres diabetische voet (experts: Margreet van Putten, 

Miranda Mol en Sven Iser). No. 8, oktober 2008. Pag. 44 en 45. 

Limpens, Maureen: Vooruitblik op congres diabetische voet (2) (experts: Kees Gorter, Jurgen 

Nijenhuis en Ingrid Ruys). No. 9, november 2008. Pag. 20 en 21. 

Nagel, Misha: Voetcongres: De entree van de laser (Supplement organiseerde congres met 

ASWS). No. 7, september 2008. Pag. 36. 

Redactie: Workshop gel op teennagels (16 april en 7 mei door OPI Nederland). No. 2, maart 

2008. Pag. 9.  

Redactie: 15
e
 Vakbeurs voor de Totale Voetverzorging (VTV op 11, 12 en 13 april in de 

Rijnhal in Arnhem, exposanten). No. 3, april 2008. Pag. 50 t/m 77. 

Redactie: Podopost inspireert en laat zich inspireren! (Podopost op stand 24 tijdens VTV). 

No. 3, april 2008. Pag. 78. 

Redactie: Vakbeurs voor de Pedicure (15 en 16 november in Ahoy). No. 5, juni 2008. Pag. 7. 

Redactie: Congres A Beautiful Future doorslaand succes (door KOC Nederland 

georganiseerd). No. 9, november 2008. Pag. 9.  

Redactie: Podologie Congres (Jaarcongres in Congrescentrum Papendal in Arnhem). No. 10, 

december 2008. Pag. 7. 

 

Cosmetisch 

Redactie: Beauty on line (website Schoonheid.nl met overzicht van bedrijven op het gebied 

van lichaamsverzorging en –correctie). No. 3, april 2008. Pag. 7.  

Houwen, Anne Madelaine van der: Herfst in de salon (tips voor een 

herfstverwenbehandeling). No. 8, oktober 2008. Pag. 46 t/m 49. 

Ruinerwold, A.M. van: De cosmetische pedicure (klassieke massage; doel en werking). No. 2, 

maart 2008. Pag. 47 t/m 51. 

Ruinerwold, A.M. van: Geef voeten een lekkere voorjaarskuur (voorjaarsmoeheid en 

winterblues). No. 3, april 2008. Pag. 23 t/m 25. 

Ruinerwold, A.M. van: Mannen en voetverzorging (1) Mannenvoet vraagt om andere 

behandeling (achtergrondinformatie en tips). No. 5, juni 2008. Pag. 36 en 37. 

 

Diabetes 

Redactie: Bewegen op recept (BeweegKuur voor mensen met diabetes type 2). No. 2, maart 

2008. Pag. 9.  

Redactie: Educatieprogramma diabetespatiënten (multidisciplinair team van het VU medisch 

centrum in Amsterdam stelde PRISMA op). No. 3, april 2008. Pag. 9. 

Redactie: Systematische aanpak verbetert zorg voor diabetespatiënten (Diabetes Zorgsysteem 

West-Friesland; Laura Welschen). No. 5, juni 2008. Pag. 7.  

Redactie: Slim pillendoosje voor diabetespatiënt (patiënten worden via sms gewaarschuwd 

als zij hun medicijnen vergeten via SIMpill). No. 6, augustus 2008. Pag. 7.  



Redactie: Veel amputaties door diabetes (Britse diabetes organisatie Diabetes UK). No. 7, 

september 2008. Pag. 9.  

 

Financiën 

Redactie: Minder faillissementen (in 2007 gedaald met dertien procent ten opzichte van 

2006). No. 3, april 2008. Pag. 7.  

 

Geneesmiddelen 

Redactie: Onderzoek bijwerkingen van medicijnen diabetes (Lareb onderzoekt samen met 

DNV patiënten met diabetes mellitus type 2). No. 3, april 2008. Pag. 7. 

Redactie: Onderzoek bijwerkingen van medicijnen diabetes (door Lareb samen met DVN). 

No. 5, juni 2008. Pag. 9.  

 

Gezondheidscentrum 

Gils, Dorien van: Pedicure tussen zorgverleners (Gezondheidscentrum Didam; Monique van 

der Wiele en Ellen Lankhorst). No. 8, oktober 2008. Pag. 18 t/m 22. 

 

Hygiëne 

Leeuwen-Lok, Bep van: Hygiëne in de professionele pedicurepraktijk (persoonlijke hygiëne 

van de pedicure, de omgevingshygiëne van de praktijk en het hygiënisch behandelen van de 

cliënt). No. 4, mei 2008. Pag. 50 t/m 53. 

 

Instrumenten 

Oortwijn, Ina: Stem aanschaf van instrumenten op elkaar af (tips over koffers, motoren en 

units). No. 3, april 2008. Pag. 34 t/m 36. 

Kraft, Daniëlle: Stemvorkspanner: betrouwbaar en gebruiksvriendelijk (betrouwbare trilling 

en geen aanslag op de handen). No. 4, mei 2008. Pag. 38 en 39. 

 

Internet 

Redactie: Zoeksite voetgerelateerde beroepen (www.podoprofessionals.nl; oprichter Marco 

de Rooij). No. 5, juni 2008. Pag. 7.  

 

Interview 

Kraft, Daniëlle: Laat ze maar komen. Ik weet dat ik gelijk heb (bewegingstherapeute Mida 

Schutte, 81 jaar, gooit graag knuppels in het hoenderhok). No. 9, november 2008. Pag. 46 t/m 

51. 

Kruining, Ellen van: Als je voeten goed zijn, voel je je goed in je hart (Gertie Verton, eerste 

medisch pedicure in Nijmegen). No. 5, juni 2008. Pag. 16 t/m 19. 

 

Kleding 

Redactie: Zilveren sokken voor mensen met diabetes (sportmerk X-Socks brengt Air Force 1-

sokken op de markt). No. 3, april 2008. Pag. 9. 

 

Kwaliteitsregistratie  

Graaf, Toine de: ProCERT klaar voor kwaliteitsregistratie (ProCERT-voorzitter Thieu 

Eijkemans; Kwaliteitsregister voor Pedicure). No. 9, november 2008. Pag. 23 t/m 26. 

 

Materialen 

Oortwijn, Ina: Creatief met vilt (tips over gebruik van vilt en Fleecyweb). No. 8, oktober 

2008. Pag. 60 en 61. 

http://www.podoprofessionals.nl/


 

Nijmeegse vierdaagse 

Harthoorn, Ada: Liters jodium, kilometers pleister……en duizenden behandelingen (dagboek 

bijgehouden door pedicure Ada Harthoorn uit Lunteren). No. 7, september 2008. Pag. 18 t/m 

23.  

Redactie: Wie maakt de winnende reportage? (verslag met foto‟s van de Vierdaagse). No. 4, 

mei 2008. Pag. 28. 

Redactie: Voetproblemen in kaart gebracht (Niki Stolwijk en Noël Keijsers  van de Sint 

Maartenskliniek in Nijmegen deden onderzoek naar ontstaan mogelijke voetklachten tijdens 

vierdaagse). No. 6, augustus 2008. Pag. 7.  

Redactie: Vierdaagsevoet in kaart gebracht (onderzoek bij ruim zestig wandelaars door 

bewegingswetenschappers van de Sint Maartenskliniek). No. 8, augustus 2008. Pag. 9.  

 

Ondernemen 

Frijters, John: Het tarievendebat (tarieven, accreditatiepunten, ondernemerskosten). No. 10, 

december 2008. Pag. 24 t/m 28. 

Kerkmeester, Armand: Zelfstandig of liever in loondienst? (ambulant werken voor 

LekkerLeven en Pedicure bij u thuis). No. 9, november 2008. Pag. 57. 

Kerkmeester, Armand: Eerste werkgever in Nederland voor ambitieuze pedicures (Pedicure 

bijuthuis neemt pedicures in dienst). No. 9, november 2008. Pag. 58 t/m 61. 

Kruining, Ellen van: Verhuizing kost niet per se klanten (pedicure Joyce Hermans verhuisde 

naar Belgische dorp Smeermaas). No. 7, september 2008. Pag. 42 t/m 47. 

Redactie: Rocas opent nieuw bedrijfspand in Hoorn (Inge Panjer; opening 8 en 9 maart). No. 

1, februari 2008. Pag. 54. 

Waard, Hester: Hennie Roth, pedicure/opleider/uitgever: Ik heb gewoon iets met voeten 

(opleidingsinstituut PediRoda/uitgeverij Les Pieds). No. 3, april 2008. Pag. 18 t/m 20. 

 

Onderzoek 

Redactie: Meer kans op nierschade door overgewicht (promotieonderzoek internist Renate 

Bosma van het UMCG). No. 4, mei 2008. Pag. 7.  

Redactie: Tai Chi goed voor diabetespatiënten (onderzoek uit Australië en Taiwan). No. 4, 

mei 2008. Pag. 7. 

Redactie: Groei multidisciplinaire zorg huisartsenpraktijk (onderzoek van NIVEL). No. 4, mei 

2008. Pag. 7.  

Redactie: Kruiden tegen eczeem (onderzoek van wetenschappers van de Universiteit van 

Hong Kong naar het effect van kruidenmix). No. 4, mei 2008. Pag. 9.  

Redactie: Nieuwe genen voor jicht ontdekt (onderzoekers van het Erasmus MC ontdekte dat 

personen met genvarianten ABDG2 en SLC17A3 tot 70 procent meer risico hebben op het 

ontstaan van jicht). No. 9, november 2008. Pag. 7.  

 

Op bezoek 

Bodegraven, Edith van: Drie generaties pedicures in Lunteren; De liefde die je geeft en 

terugkrijgt is heerlijk (Alida Roseboom-van Stormbroek en dochter Tineke Hardeman-

Roseboom). No. 4, mei 2008. Pag. 54 t/m 57.  

Gils, Dorien van: Ik zorg graag goed voor mensen; Hilda Bremer sinds twee jaar pedicure. 

No. 3, april 2008. Pag. 30 t/m 33. 

Gils, Dorien van: Voetverzorging in een mooie omgeving (pedicure Yolanda de Waardt werkt 

in een verbouwd kerkje in Spijk; doet ook cosmetische voetverzorging en nailart). No. 6, 

augustus 2008. Pag. 42 t/m 44.  



Gils, Dorien van: Dit is mijn droombaan (Jacqueline Kollman; Hand & Feet Care in 

Kortenhoef). No. 10, december 2008. Pag. 20 t/m 23. 

Graaf, Toine de: De vlag uit op Ameland (pedicure Dieneke Molenaar houdt praktijk in Nes). 

No. 9, november 2008. Pag. 16 t/m 19. 

Kraft, Daniëlle: Samen bieden we een compleet product (Menno en Carla Huiberts; VOF 

Pedicure en Massagepraktijk in Schoorl). No. 2, maart 2008. Pag. 36 t/m 39. 

Kraft, Daniëlle: Met 59 pedicures op een eiland (Helga Witte, pedicure op Texel). No. 7, 

september 2008. Pag. 57 t/m 61. 

Kraft, Daniëlle: Dit vak heeft mijn leven veranderd (Martie Lieferink heeft PedicurePraktijk 

in Arnhem). No. 8, oktober 2008. Pag. 30 t/m 33. 

Kruining, Ellen van:  Monique Moerkens: Voeten verbinden je met de aarde (medisch 

pedicure met een antroposofische visie). No. 1, februari 2008. Pag. 39 t/m 43. 

Scholtes, Marlies: Elise Gielen: “Ik heb goede ervaringen met stagiaires” (KOC prijs voor 

Beste leerbedrijf in de categorie Pedicure). No. 5, juni 2008. Pag. 51 t/m 53.  

 

Opinie 

Kattenberg, Jarieke: Professioneel, hygiënisch, secuur en modern (hoe ervaren cliënten hun 

bezoek aan de pedicure). No. 2, maart 2008. Pag. 18 t/m 21.  

 

Opleiding 

Ebben, Maria: Ria Snelting pleit voor perfecte opleiding: “Denkproces op gang brengen” 

(docent en directeur van Opleidingsinstituut Peduca). No. 2, maart 2008. Pag. 53 en 54. 

Gils, Dorien van: Kritische pedicures volgen opleiding Podologie (aan de Academie voor 

Podologie in Nieuwegein; Rolinka Zaffora, Angelique van den Berg, Sieta Nijholt en Astrid 

Meeuwsen). No. 5, juni 2008. Pag. 20 t/m 23. 

Gils, Dorien van: Docenten maken educatieve dvd‟s (Lies Haga en Bernie Adelaars; 2Voeters 

Visuele Educatie). No. 5, juni 2008. Pag. 39 t/m 43.  

Graaf, Toine de: Actief het vak leren (werkboek „Geïntegreerd voetenwerk‟ van het Philyra 

Instituut; Inez de Maaré). No. 6, augustus 2008. Pag. 48 t/m 50. 

Kruining, Ellen van: Eerste groep medisch pedicure een feit (Helma Langenhuisen, Monique 

Moerkens, Marijke Schouten en Petrix Vink). No. 1, februari 2008. Pag. 18 t/m 21.  

Kruining, Ellen van: EVC-traject: kunnen we starten?(verkorte opleiding medisch pedicure 

via het traject Erkenning Verworven Competenties). No. 7, september 2008. Pag. 39 t/m 41. 

Limpens, Maureen: Van voeten verzorgen naar voeten behandelen (pedicures Marieke de 

Haan, John Zuiker en Erna Smid volgen deeltijdopleiding tot podotherapeut). No. 8, oktober 

2008. Pag. 56 t/m 58.  

Limpens, Maureen: Gezocht: pedicures met een missie (Beauty College in Paramaribo sluit 

samenwerkingsovereenkomst met KOC Nederland en het Philyra Instituut). No. 9, november 

2008. Pag. 28. 

Redactie: KOC splitst zich op (in KOC Nederland en Philyra Instituut). No. 2, maart 2008. 

Pag. 7. 

Redactie: EVC‟s en opleiding Medisch pedicure bij Amice (Amice Opleidingscentrum in 

Barneveld). No. 3, april 2008. Pag. 7. 

Redactie: Van der Horst Hairstylers: Leerbedrijf van het Jaar in de uiterlijke verzorging 

(prijs van KOC Nederland; Pedicuresalon Elise winnaar in de categorie voetverzorging). No. 

4, mei 2008. Pag. 9.  

Redactie: Opleiding Podologie bij Amice (samen met Niek Flore, bedenker en ontwikkelaar 

van de PodFys-methodiek). No. 5, juni 2008. Pag. 9. 

Redactie: ProSom Opleidingen (start in het najaar met een applicatiecursus bedrijfsvoering). 

No. 5, juni 2008. Pag. 9.  



Redactie: Nieuwe docentenopleiding biedt maatwerk (Philyra Instituut, Fontys Hogescholen 

en Hogeschool Rotterdam starten opleiding voor Uiterlijke Verzorging). No. 6, augustus 

2008. Pag. 7. 

Redactie: Enorm tekort aan goed opgeleide pedicures (meer informatie over opleidingen via 

www.wordpedicure.nl). No. 6, augustus 2008. Pag. 7.  

Redactie: Aan de slag met nieuwe workshops (pedicures Eleonore Weis en Thea Segers geven 

bij MSK-Achil met Jolanda Lodewijk les in de 3TO nagelbeugeltechniek). No. 6, augustus 

2008. Pag. 51.  

Redactie: Schimmeldiagnostiek (Supplement en LCPL startte cursus schimmeldiagnostiek 

voor pedicures; huisartsen verwijzen naar pedicures). No. 7, september 2008. Pag. 7. 

Redactie: ProSom Opleidingen viert feest (bestaat 1 jaar). No. 9, november 2008. Pag. 7.  

Waard, Hester de: Positief denken, dan kom je er wel (Ineke ter Harmsel-Ramerman; ProSom 

Opleidingen verzorgt ambulante cursussen door Nederland). No. 3, april 2008. Pag. 44 t/m 

47. 

Waard, Hester de: Nieuwe beroepsopleiding VoetreflexPlus; Combinatie van westerse en 

Chinese voetreflexologie (Marga van Erp; praktijk Total Health voor natuurgeneeswijze in 

Oosterhout). No. 5, juni 2008. Pag. 32 en 33.  

Zalm, Patricia van der: Het vak leren achter de computer; pedicure bekwaamt zich door 

praktijkervaring (theorie van de NHA-vakopleiding wordt verzorgd door Philyra Instituut; 

Angelique Geurts, coördinator Praktijkbureau). No. 4, mei 2008. Pag. 42 t/m 45.  

 

Reportage 

Scholtes, Marlies: Mijnheer zal ermee moeten leren lopen (diabetische Voetenpoli in Delft; 

vaatchirurg, revalidatiearts, podotherapeut,  wondverpleegkundige, speciaal getrainde 

doktersassistenten en medewerkers van de gipskamer van het Reinier de Graaf Gasthuis). No. 

4, mei 2008. Pag. 59 t/ 61. 

 

Reuma 

Redactie: Reumapatiënten hebben meer kans op hart- en vaatziekten (reumatoloog 

Nurmohamed van het VUmc pleit voor het in kaart brengen van risicofactoren). No. 7, 

september 2008. Pag. 9 en No. 10, december 2008. Pag. 7. 

 

Reflexzonemassage 

Erp, Marga van: Voetreflexzonemassage deel II: De hartgreep (de gehele voet zowel plantair, 

dorsaal, mediaal en lateraal in de vorm van een hartje masseren). No. 2, maart 2008. Pag. 56 

en 57. 

Erp, Marga van: Voetreflexzonemassage III: De wringgreep (ontspanningsgrepen na een 

pedicurebehandeling). No. 4, mei 2008. Pag. 48 en 49. 

Erp, Marga van: Voetreflexzonemassage IV: De dubbele handgreep (ontspanningsgrepen na 

een pedicurebehandeling). No. 5, juni 2008. Pag. 48 en 49. 

Erp, Marga van: Voetreflexzonemassage V: Enkels masseren en voeten losschudden 

(multifunctionele greep). No. 6, augustus 2008. Pag. 46 en 47. 

Erp, Marga van: Voetreflexzonemassage VI: De lemniscaatgreep met de vuist 

(ontspanningsgrepen van de voetreflexzonemassage). No. 8, oktober 2008. Pag. 51 t/m 54. 

 

Schoenen 

Kraft, Daniëlle: Mensen dragen slecht passende schoenen (meetonderzoek in zwembaden 

door Hanze Hogeschool in Groningen op verzoek van Cornelius Uphoff van schoenenzaak 

Bockstiegel in Leer). No. 7, september 2008. Pag. 53 t/m 55. 

http://www.wordpedicure.nl/


Redactie: Wie de schoen past… (studenten van de opleiding Marketing&Management van de 

Hanzehogeschool in Groningen is begonnen met grootschalige voetmeting op verzoek van 

schoenenzaak Bockstiegel in Leer). No. 2, maart 2008. Pag. 7.  

Redactie: Hoge hakken in plaats van oefenen (goed voor de lichaamshouding volgens 

onderzoek van een Italiaanse uroloog). No. 3, april 2008. Pag. 7 

Redactie: Teenslippers zijn schadelijk (onderzoek uit Amerika). No. 7, september 2008. Pag. 

7. 

Redactie: Op grotere voet (afgelopen dertig jaar zijn de voeten met drie maten toegenomen). 

No. 10, december 2008. Pag. 9.  

Redactie: Teen eraf voor de perfecte schoen (mode-industrie: hoe hoger de hak, hoe beter; 

gezondheidsrisico‟s). No. 10, december 2008. Pag. 9. 

 

Vakgericht 

Kruining, Ellen van: Stukje bij beetje met de turbinefrees; neurovasculaire likdoorns (Marijke 

Schouten-Paquay). No. 1, februari 2008. Pag. 13 t/m 17. 

Kruining, Ellen van: Regelmatige en intensieve voetverzorging bij hyperkeratose 

(behandeling door Toos Mennen). No. 4, mei 2008. Pag. 18  t/m  25. 

Kruining, Ellen van: Vertrouwen winnen is voorwaarde bij behandeling cliënt met 

beperkingen (pedicure Gertie Verton; tips voor behandeling). No. 5, juni 2008. Pag. 10 t/m 

15. 

Kruining, Ellen van: Voeten zijn de dupe bij neurologische ziekte (pedicure Nicole Lacroix uit 

Stein onderzoekt en verzorgt voeten met heriditaire, motorische en sensorische neuropathie). 

No. 6, augustus 2008. Pag. 10 t/m 13. 

Kruining, Ellen van: Dwarslaesie vereist behoedzame voetverzorging (Gertie Verton in 

Nijmegen behandelt verlamde cliënt met voeten die steeds meer in spitsstand zijn gaan staan). 

No. 7, september 2008. Pag. 10 t/m 15. 

Kruining, Ellen van: Conservatieve behandeling van convexe nagels (geen nagelbeugels bij 

cliënt met ronde nagels). No. 8, oktober 2008. Pag. 10 t/m 16.  

Kruining, Ellen van: De kloof op de hak genomen (Toos Mennen demonstreert de behandeling 

van hielkloven, geeft adviezen voor cliënten). No. 9, november 2008. Pag. 10 t/m 15. 

Kruining, Ellen van: Intercollegiaal overleg (1) Een moeilijk bereikbaar eeltplekje (overleg 

met Toos Mennen over pijn in proximale, laterale nagelwal). No. 10, december 2008. Pag. 10 

t/m 15. 

Mennen, Toos: Salicylzuur en geduld effectief tegen de voetwrat. No. 2, maart 2008. Pag. 10 

t/m 17. 

Mennen, Toos: En dan opeens loopt alles anders; Zomaar een ochtend (diverse patiënten met 

likdoorns, reuma, voorvoetproblemen en nieuwe schoenen). No. 3, april 2008. Pag. 10 t/m 17. 

Redactie: Pijnlijke probleemvoet ruim anderhalf jaar later (Joukje Westerweele-de Jong 

behandelde een voet die met eeltzalf met salicylzuur was beschadigd). No. 1, februari 2008. 

Pag. 22.  

 

Vraag & Antwoord 

Atsma, Ans: Likdoorn op het hoekje van de 5
e
 teen lateraal verwijderen zonder viltringetje?; 

advies: viltring goed afschalmen aan de buitenzijde en dakpansgewijs afplakken met 

hechtpleister of gebruik maken van antidruktechniek. No. 4, mei 2008. Pag. 41.  

Kruining, Ellen van: Gele nagels, geen schimmelinfectie; advies: waarschijnlijk door frequent 

lakken van de nagels en niet door een mycose. No. 5, juni 2008. Pag. 24.  

Mennen, Toos: Nagelbedbeschadiging door trauma in het verleden; advies: via huisarts naar 

podotherapeut; goedpassende schoenen kopen; siliconen teendop dragen na verwijderen van 

eelt. No. 6, augustus 2008. Pag. 24.  



Strijp, Sandra van: Na whiplash vreemde klachten aan voeten: advies: cliënte laten 

onderzoeken doorvaatchirurg en huidarts. No. 8, oktober 2008. Pag. 29.  

Strijp, Sandra van: Schimmel aan nagels blijkt geen schimmel te zijn, likdoorns met diverse 

kernen; advies: doorverwijzen naar podotherapeut voor verder onderzoek. No. 9, november 

2008. Pag. 63. 

Vissers, Sylvia: Sterk verwaarloosde voeten met eczeem bij 65-jarige cliënt; advies: 

controleer de schoenen, laat schone sokken aan doen, gebruik niet etsende eeltverweker, 

oliebadje, insmeren met olie, of voetencrème op natuurlijke basis. No. 7, september 2008. 

Pag. 50.  

Waaldijk, Sandra: Huidaandoening, blaartjes op de weke delen van de voet; advies: naar de 

huisarts voor een verwijzing naar een dermatoloog. No. 2, maart 2008. Pag. 34. 

 

Week van de pedicure 

Kruining, Ellen van: Primeur: de eerste Week van de Pedicure (19 tot 23 mei om het beroep 

van de (ProVoet) pedicure te promoten). No. 6, augustus 2008. Pag. 20 t/m 23. 

 

Zelfstandigen 

Redactie: Veel zzp-ers niet verzekerd (tegen arbeidsongeschiktheid of aanvullende 

pensioenverzekering; onderzoeksrapport via hba.nl). No. 4, mei 2008. Pag. 7.  

Redactie: Zzp‟ers gratis op marktplaats.nl (als zij lid zijn van de FNV). No. 8, oktober 2008. 

Pag. 7.  

 

Zorgverzekering 

Redactie: Zorgen ouderen over eigen risico verzekering (ouderenorganisatie Unie KBO 

verzoekt verzekeraars te versoepelen bij de uitvoering van de regeling). No. 2, maart 2008. 

Pag. 7.   


